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Mocambicanas e Mogambicanos!
Compatriotas!

Transcorridos cerca de 2 anos e meio desde a declaracdo de Pandemia pela Organizagdo Mundial
de Saude, a COVID-19 continua a representar uma ameaca a salde global. Apesar da
disponibilidade de vacinas, o alcance das metas globais de vacinacéo continua a ser um desafio.

Deste modo, vagas recorrentes da doenga continuam a ocorrer em todo o mundo.

A nivel global, verifica-se uma tendéncia de estabilizacdo da transmissdo ap0s a mais recente
vaga que iniciou no passado més de Junho, e cujo pico ocorreu no més de Julho. Durante o pico
desta vaga, foram registados, a nivel global, uma média diaria de cerca de 1 milhdo de casos e de

3 mil mortes.

Esta vaga foi caracterizada por um grande nimero de casos, mas registou uma baixa incidéncia
de Obitos relacionados com a COVID-19. Esta situacdo também se verificou no continente

Africano e na nossa regido.

Pela primeira, vez desde o inicio da pandemia, 0 mundo enfrentou uma vaga que ndo esteve
associada ao surgimento de novas variantes do virus. Esta vaga recente, foi causada pela variante

Omicron que surgiu em finais de 2021 e que tem dominado a pandemia desde entéo.

No entanto, o futuro da pandemia continua ainda incerto, principalmente considerando a

possibilidade do surgimento de novas variantes do virus que sejam mais patogénicas.

Mocambicanas e Mogambicanos!

Em relagcdo ao nosso pais, regista-se também uma tendéncia de estabilizacdo da transmisséo,
principalmente, se comparando com momentos dificeis que vivemos no passado recente que esta

na mem©ria de cada um de nos.

No més de Junho passado, 0 nosso pais registou 2164 casos e 9 dbitos por COVID-19, enquanto

no més de Agosto, foram registados 498 casos e 5 6bitos.



A situacdo epidemiologica favoravel em Mocambique estd fortemente associada a elevada

cobertura da vacinagdo contra a COVID-19, na populacdo com mais de 18 anos de idade.

Cerca de 14 milhdes e 700 mil pessoas com idade igual ou superior a 18 anos, ja foram
completamente vacinadas no nosso pais. Este nimero corresponde a cerca de 97% do grupo-alvo
do Plano Nacional de Vacinacdo contra a COVID-19. Podemos, entdo, dizer com orgulho que

Mocambique esta entre os paises com a mais elevada cobertura vacinal no continente Africano.

Quero aproveitar esta oportunidade para congratular, mais uma vez, as mogambicanas e aos
mogambicanos, pela sua postura exemplar em relacéo a vacinagao contra a COVID-19. Uma vez
mais, demonstramos ser um Povo que sabe estar unido em torno de uma causa comum: o bem-

estar de todos nés.

Passam cerca de 5 meses, desde que 0 nosso pais transitou da Situacdo de Calamidade Publica
para a de Emergéncia de Salde Publica. Com esta transi¢cdo, no més de Abril passado, foram
aliviadas todas as medidas de contencdo de natureza socio-econémica, permanecendo em vigor

algumas medidas de prevencao.

Esta transi¢do foi justificada pelo facto de termos alcangado progressos assinalaveis na vacinagéo
contra a COVID-19, assim como devido a evolugdo favoravel da situagdo epidemiolégica no pais

e na regiao.

Desde o inicio da pandemia, todas as nossas decisdes foram fundamentadas em evidéncias

cientificas e assentes nos principios de gradualismo, razoabilidade e proporcionalidade.

A Comissdo Técnico-Cientifica para a Prevencdo e Resposta a Pandemia da COVID-19 avaliou
a situacdo com base em evidéncias cientificas, produziu o competente relatério com base nos

seguintes pressupostos:
i) Situacio epidemioldgica favoravel no Mundo, em Africa e, em particular, na regifo da SADC;
il) Evolucdo positiva da situacdo epidemiologica em Mocambique;

iii) Cobertura vacinal nacional actual superior a 95% em pessoas com idade igual ou superior a

18 anos;



iv) Nao agravamento do numero de internamentos e Obitos por COVID-19, apds o alivio das

medidas restritivas em varios paises, incluindo em paises da nossa regido; e

v) Nao surgimento de novas variantes de preocupacdo do SARS-CoV-2, em 2022.

Compatriotas!

Face ao acima referido, devidamente aconselhados, decidimos manter as medidas do Decreto n.°

14/2022, de 20 de Abril, com as seguintes alteracGes:

1) Deixa de ser obrigatério o uso de mascara, em todos os locais abertos e fechados.
Contudo, recomenda-se 0 seu uso nos transportes colectivos e semi-colectivos de

passageiros.

2) O uso da maéscara é obrigatorio para as pessoas com sintomas respiratorios
sugestivos da COVID-19. Estas deverdo usar a mascara para proteger a si mesmo e

a todos que estdo perto de si ou que consigo convivem.
3) O uso da méscara é, também, obrigatdrio nos seguintes locais:
a) unidades sanitarias, consultorios médicos, laboratérios e farmaécias;
b) nos lares de idosos; e
€) no interior das aeronaves comerciais.
4) Deixa de haver limite para o nimero de participantes nas cerimonias funebres.

5) No entanto, os participantes de velorios e cerimodnias funebres de dbitos por
COVID-19, devem continuar a observar rigorosamente todas as medidas de

prevencdo e combate & pandemia da COVID-19.

6) No caso de veldrios e cerimdnias funebres, cuja causa ndo seja a COVID-19, nao é

obrigatério o uso da mascara de proteccdo facial, mas dada a aglomeracdo de



pessoas, encorajamos 0s participantes a adoptar as medidas de prevencao e combate

a pandemia, que sdo de conhecimento geral.

7) Todos os passageiros e tripulantes que estejam a chegar ao pais devem apresentar
um certificado que comprove vacinagdo completa contra o SARS COV-2,
reconhecido pelas autoridades sanitarias, ou apresentar um comprovativo de teste
negativo de Reaccdo em Cadeia da Polimerase (PCR) para o SARS COV-2, com
uma validade 72 horas a chegada ao pais. Caso ndo possuam nenhum destes
documentos, os tripulantes e passageiros serdo sujeitos a um teste de despiste, no

local de entrada, com custos a sua responsabilidade.

8) As criancas até 11 anos de idade, estdo isentas de apresentar teste negativo da

COVID-19 ou certificado de vacinagdo completa ao entrar no pais.

Mocambicanas e Mogambicanos!
Compatriotas!

O ndmero de casos registados a nivel global no passado més de Julho é uma evidéncia
inequivoca de que a pandemia da COVID-19 ainda representa uma ameaca a seguranca sanitaria
mundial. Por isso, queremos apelar a todas as Mocambicanas e todos os Mocambicanos para

assumirmos este alivio de medidas de prevencao com responsabilidade.

Apesar de deixar de ser obrigatério, encorajamos a todos 0s que pretendem manter 0 uso de
maéscaras que o facam. Mesmo ndo sendo mandatorio, 0 uso de mascaras de proteccdo continuara
a ser bem-vindo porque nos protege de outras doencas e continuara a ajudar a prevenir eventuais

situacOes que possam surgir.

E também necessério que continuemos a melhorar a cobertura da vacinag&o contra a COVID-19.
Uma exortacdo especial vai para a Regido do Grande Maputo, Cidade e Provincia de Maputo que

estdo aquém dos nimeros de vacinagdo, quando comparados com outros locais do pais.



A vacinacdo protege contra as formas mais graves da COVID-19, e previne hospitalizacdes e
mortes por esta pandemia. A alta cobertura vacinal permite ao nosso pais o alivio das medidas de

prevencao da COVID-19 e o retorno a normalidade da vida sdcio-econémica.

Todos os residentes em Mocambique, com idade igual ou superior a 18 anos, sdo actualmente
elegiveis para receber uma dose de refor¢co da vacina, desde que tenham passado seis meses
depois da vacinacdo primaria. A vacinacdo de reforco permite a melhoria continua das defesas

do organismo contra as formas graves da COVID-109.

Neste momento, também ja reunimos condi¢des para alargar o grupo-alvo da vacinagdo para

faixas etarias mais jovens.

Assim, aproveitamos esta oportunidade para anunciar que 0 Nnosso pais ja comegou a
receber vacinas para assegurar a imunizacdo de adolescentes na faixa etaria dos 12 aos 17

anos. A vacinacdo para este grupo etério iniciard no proximo dia 27 de Setembro.

Gostariamos, por isso, de apelar a todas as pessoas elegiveis para se dirigirem ao posto de

vacinacdo mais proximo. A vacinacgdo é gratuita e esta disponivel em todos os distritos do pais.

Mocambicanas, Mogcambicanos e todos 0s que em Mocambique residem!

Embora o futuro da pandemia da COVID-19 seja incerto, o seu fim podera estar finalmente ao
nosso alcance. Contamos com a participacdo de todos vés para continuarmos esta batalha contra

a COVID-19, seguindo 0 nosso lema de Vacinar Sim, Prevenir Sempre!

Muito obrigado pela atencéo dispensada!



